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S/ queda atrapado use : i o 1 e
una senal visible o sonora | ’ ) ) /_ .
para lNamar la atencion. ' - e,
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[ Sistema Regional para la Prevencion
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@ No use el agua de los

registros para beber:

@ No descargue los inodoros.

£
A @ Suspenda la energia
b eléctrica, gas yacuea’ucto.
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! = No pise escombros.
f/ " No difunda rumores.
@ Solo use el telefono para

informar situacfiones que .
pongan en riesgo vidas humanas. Utilice s/ es necesario
el Directorio

Evacue rapido pero sin correr: %
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OC’ue/po a’e Bombems Voluntarios de Pitalito - 7e/eﬁmos. 719- 8362222

@ Cuerpo mberos Voluntarios de Garzon

O Departamento de Po//ga a’e/ /-/w/a Te/s. 7 IZ 87 564/4
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£Que Hacer Antes?  [Z2QUE HACER DURANTE?

\ Realice una evaluacion de /la sisrmo / 3
resistencia de edificaciones, de los No salga 00/778”0'@ evite e/ panico.
lugares en donde pasa mas tiempo. 8! ‘

Asegure o reubigue los

objetos pesados quey

puedan caer, tales

come, lamparas i No use ascensores.

materas, etc.

. 8 Conserve siempre el botiquin, linterna, radio S/ esta bajo techo cubrase debajo de esciitorios,

= de pilas, pitos y herramientas. . /mesas, camas o /marcos de puertas, siempre y

S 5 cuando garanticé su seguridad,

Si esta em un corredor
arrodillese  junto a una
pared lejos de las ventanas,
con el cuelpo pegado a las

rodillas y las manos detras
de la nuca.

para suspender rapidamente
los servicios de energia
eléctrica, gas y agua.
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g Acondlicione mecanismos

) S/ estd en un drea
descubierta no se ubigue

debgjo de los aleros,
balcones o cornisas y aléjese
de paredes, postes y cables
eléctricos.

S/ va en el carro deténgalo inmediatamente
\ Procure saber donde se encuentra sus familiares permaneciendo dentro o debgjo de el.

S/ esta en un lugar publico mantenga /a

calma y no trate de buscar la salida
precipitadamente.

Ap//que su. Plan Familiar de Emergenaas
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Tenga a mano direccion y teléfonos de centros
hospitalarios.

Yy allegados.
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Mantenga agua almacer.
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