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INTRODUCCION

a gobernacion Del

Amazonas a través de la

Direccion de Prevencion
y Atencion de Emergencias de |a
Gecretaria de @Gobierno y la
Cecretaria de Educacion
Departamental, hace entrega a
la comunidad educativa de la
guia para la elaboracién del
“Plan Escolar para la Gestion del
Rjesgo”. Su proposito es generar
en estudiantes, maestros,
sector administrativo ¥ padres
de familia, uh mayor
conocimiento de |0s riesgos a |0s
que se encuentran expuestos,
coh el fin de orientar los
procesos que permitan
reducirlos, eliminarlos o atender
una situacion de emergencia.

Esta guia estd dirigida a todas
aquellas personas que estén
dispuestas a realizar una accion
formativa en el marco del
programa escolar para la
Prevencion y Atencion de
Emergencias, orientada a la
elaboracion del Plan Escolar
para la @Gestion del TRjesgo.
Busca, alrededor del tetma de la
GESTION DEL RIESGO.
formular herramientas
pedagdgicas y conceptuales Y al
mismo tiempo, sehalar elementos
pridcticos que puedan
adelantarse conjuntamente con
la comunidad escolar enh el
proceso de toma de conciencCia
sobre |0S riesgos a que estamos
expuestos ¥ la mejor manera de
superarlos.

La Gestion del Rjesgo, es en
GUltimas el conjunto de
actividades organizadas que
realizamos con el fin de reducCir
O elimihar |os mismos, o hacer
frente a uha Situacion de
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emergencia en Caso de que ésta
se presente. (Jha adecuada
Gestion del Rjesgo se organiza
eh torho a algunos elementos
Claves que sonh desarrollados en
esta Guia:

a. Eh primer |ugar, en torho g
la identificacion de los
prinCipales factores de riesgo
(amenazas y vulherabilidades) a
los que puede estar expuesta
una institucion escolar. Estos
pueden ser internos, aquellos
que respohden a las
condiciones mismas de 1a
escuela; O externhos, que van
mas alld de la escuela mistma Y de
Su funhcionamiento, Yy
responden @ condiciones del
entorno socio-natural que
rodea a la institucion escolar.

b. En seguhdo |ugar, la
identificacion de esos factores
de riesgo, ihternos y externos,
debe conducir a la elaboracion
de escenarios de riesgo; es
decir, a la representacion de o
que “puede pasar” Ssi se
presenta uh evento peligroso,
dimensionado en términos de
dafos o pérdidas probables. Al
mismo tiempo, este escenario
de riesgo es unh “escenario de
actuacion” en el sentido en que
alrededor de él podemos
preguntarnos qué hay que
hacer para evitar que esas
pérdidas se produzcan O para
actuar, eh caso de que el
evento suceda.

C. El terCer elemento estd
constituido por |0OS
instrumentos de intervencion
correspondientes a los
escenarios de actuacion, los
cuales Ya ho solo responden al
qué hacersinoal como hacerlo.
Para evitar que las pérdidas se
produzcan, debe formularse uh
plan de mitigaCion del riesgo

que sehale las acciones, |as
responsabilidades ¥y los
procesos que llevah a este fin.
Para actuar en Caso de que el
evento suceda, debe
formularse uh PpPlan de
respuesta que permita la mas
rapida Y efectiva accion.

d. Las acciohes de
mitigacion y de respuesta
constituyen el Plan Escolar
para la Gestion del Rjesgo, el
cual debe ser realizado en el
conjunto de escuelas y colegios
de la ciudad, como un primer
paso enh |a toma de conciencCia
sobre [as situaciones de riesgo
que Vivimos ycomo manejarias.

La presente Guia, gue busca dar
respuesta a algunhos de |OS
interrogantes que pueda
formularse la comunidad
educativa sobre [0S cuatro
puntos anhteriores, esta
orgahizada enh dos partes: la
primera aborda una Sserie de
aspectos normativos vy
conceptuales, hecesarios para el
entendimiento del problema Y |a
identificacion de los factores
de riesgo. Asimismo busca dar
herramientas para |a
construccion de |0s escenarios
de riesgo y de actuacion. Con
base en |os escenharios de
actuacion, se elaboran [0S
planes de mitigacion y de
respuesta, para enseguida,
ubicar la relacion entre |3
escuela Y su entorno, Y entre |as
relaciones que existen o deben
establecerse conh otros sectores
y actores sociales. La segunda
parte de este manual, sitla la
gestion del riesgo en |os
diferentes momentos
Curriculares ¥ su relacion con el
Proyecto Educativo

Institucional.
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ASPECTOS CONCEPTUALES
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Este capitulo aborda 0s prinCipales aspectos hormativos ¥ conceptuales hecesarios para realizar una
identificacion y evaluacCion del riesgo Y construir |0s escenarios de riesgo Y actuacion. Parte de la distinCion
entre riesgo y desastre Yy Sus implicaciones, coh el fih de analizar |0s diversos factores de riesgo, |as
posibilidades de intervenir sobre ellos, para finalmente volver a la relaCion entre riesgo y desastre y sus

consecuencias.

1. FUNDAMENTACION
NORMATIVA

pDe acuerdo coh [aS nhormas
establecidas por las distintas
instancias gubernamentales,
encontramos que el Ministerio de
Educacion Nacional, en la
TResolucion 4210 del 12 de septiembre
de 1996, en la ResolucCion 7550 de
199¢, ¥ la Gobernacion del Amazonas
en [a TResolucion 0093 de 2002,
reglamentan (a obligatoriedad de la
adopcCién del Plan Escolar para la
Gestion del Riesgo en |oOs
Establecimientos Educativos del
Amazonas, asi como Ia inclusion del
riesgo, tanto en el Proyecto
Educativo Institucional, como en el
curriculo.

2. ASPECTOS CONCEPTUALES
2.1RIESGOY DESASTRE

Es mas comun hablar dedesastre que
de riesgo. El desastre es algo Visible,
que ocurrio, que se puede medir en
Sus conhsecuencias y sobre el cual
intervenimos uha vezocurrido.

El riesgo, por su parte, es algo
latente, puede ocurrir pero no ha
ocurrido. Gin embargo podemos
identifiCar ¥ aCtuar sobre sus Causas
Y, de esta manhera, disminuir o
eliminar sus consecuencias, eh Caso
de materializacion del riesgo en un
evento peligroso.

Ahora bien, [0S factores que
determinanh el riesgo, por uha parte, ¥
Su materializacion (el desastre), son
los mismos. Pueden ser
identificados, anhalizados e

| intervenidos antes de que oCurra e|

\ desastre.
g

DESASTRE RIESGO
e Hecho cumplido/Ya sucedio e Probabilidad de ocurrencia de un evento que
e No puede intervenirse sobre sus causas, solo sobre genere pérdidas y dafios
sus consecuencias e Sus consecuencias pueden prevenirse y sus causas
e Laintervencion en general es curativa, no se pueden intervenir
preventiva e Laintervencion preventiva implica modificar las
e Se considera como un hecho “anormal”, en condiciones de riesgo, en el sentido de eliminarlas
general fuera del control de los hombres: Ocurre. o reducirlas
o Genera una situacién de emergencia, implica e Elriesgo es parte de las condiciones “normales”
medidas extraordinarias de una sociedad como la nuestra

ACTUEMOS SOBRE EL RIESGO, NO ESPEREMOS EL DESASTRE!

2.2 FACTORES DERIESGO

Ge consideran factores de riesgo |a amenaza (A) ¥ la Vulnerabilidad (V). La
interacCion de estos dos factores genera el riesgo Y puede lievar al
desastre.

AMENAZA: Es la probabilidad de que un fendmeno de origen hatural 0
humano, potencCialmente Capaz de Causar dafio, se produzCa eh un
determinado momentoy lugar.

EXisten diversas maneras de clasifiCar 1as amenazas. Por su origen pueden
ser haturales, SOCio-haturales o antropicas.

NATURALES
Tienen su origen en ladindmica
propia de la tierra, planeta
dinamico y en permanente
transformacion.
Los eventos amenazantes pueden
tener varios origenes:
e Hidrometeorologico

SOCIO-NATURALES ANTROPICAS
Se expresan a través de fenémenos | Atribuibles directamente a la
de la naturaleza, pero en su accion humana.
ocurrencia o intensidad interviene
la accién humana.
Muchos de los eventos “naturales”, [ La accion humana directa y los
y cada vez mas, no son tan posibles accidentes tecnologicos
“naturales”. La accion del hombre | generan amenazas antropicas:

(Inundaciones, huracanes, los determina: e Contaminacién

avenidas torrenciales, etc.) o Deslizamientos por pérdida de [e Fuga de materiales peligrosos
e Geologicos (Deslizamientos, cobertura vegetal y erosion e Explosion de ductosde gas u

erupciones volcanicas, sismos) posterior. otros materiales inflamables

e Combinado (una avalancha e Avalanchas y avenidas e Accidentes en manipulacién
generada por un deslizamiento torrenciales por deforestacion de sustancias téxicas o
que tapona el cauce de un rio; de las cuencas. radioactivas
un tsunami, originado por un
sismo, pero que genera una
gran ola que afecta la costa.)

MUCHAS DE ESTAS AMENAZAS PUEDEN PRESENTARSE DE MANERA COMPLEJA O
CONCATENADA. SON LAS AMENAZAS MULTIPLES

Un sismo, por ejemplo, puede generar laruptura de ductos de gas y, por consiguiente, multiples
incendios.

Un deslizamiento puede generar un represamiento de un rio, represamiento que al romperse
puede generar una avalancha.

VULNERABILIDAD: Condicidn existente en |a sociedad por |3 cual puede verse afectada ¥
sufrir un daho o una pérdida en Caso de materializacion de una amenaza. También puede
expresarse por (3 inCapacidad de una comunidad para recuperarse de |0s efectos de uh desastre.

La vulnerabilidad, entendida como debilidad frente a 1as amenazas 0 como “incapacidad de
resistencia” 0 como “incapacidad de recuperacion”, no depende solo del caracter de |a amenaza
sino también de (as condiciones del entorno, definidas por un conjunto de factores. En este

sentido, (a Vulnerabilidad es global. /

N
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‘Por otra parte, frente a distintas amenazas, |13 Vulnerabilidad es diferente; en este sentido hay uha \
vulherabilidad especifica. Este conjunto de factores esta constitUido tahto por aspectos f£isicos
(resistencia de |0s.materiales 0 ubicacion de un determinado bienh, por ejempio) Como por aspectos

economicos, ambientales Y socCiales (relaciones, Comportamientos, Creencias, formas de organizacion
institucionaly comunitaria, formas Yy maneras de actuar de |as personas).

FACTORES DE VULNERABILIDAD

La forma en que se explotan o usan los elementos
del entorno debilitandose y debilitando el
ecosistema en su capacidad de absorber sin
traumatismos los fenomenos de la naturaleza

Ausencia de recursos econdmicos. Inadecuada
utilizacion de los recursos disponibles. Pobreza y
marginalidad. Condiciones de subdesarrollo que
impiden inversion en gestién del riesgo

Ubicacion fisica y ocupacion del territorio

Calidades y condiciones técnicas de los bienes
expuestos
Tecnologias apropiadas

Factores politicos

Factores educativos

Factores ideoldgicos y culturales
Factores institucionales

Factores organizativos
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23 D('PRESION Y
CARACTERISTICAS DEL
RIESGO La interaccion o combi-
nacion de |os faCtores (atmenaza Y
vuinerabilidad) anteriormente
sefalados, constituye e] riesgo.
Este puede expresarse de varias
maneras:

1.Como |a resultante de |a relaCion
entre amenazZay vulnerabilidad
R=A*/

Si 1a amenaza es |a probabilidad de
Gue un evento peligrosoocurra, Y 1a
vulnerabilidad representa Ia
fragilidad que se tenga para
SOportar 0 enfrentar esa amenaza,
el riesgo es |a probabilidad de que
un evento determinado pueda

afectar con unha intensidad
determinada Y en uh Mmomento
determinado.En este sentido |a
amenaza Yy la vulherabilidad no
existen independientemente: |a
uha condiciona a la otra Y se
materializan en e| riesgo o, mejor,
en un nive| de riesgo existente.

2.Como el conjunto de dafios Y
pérdidas que podrian ocurrir en
caso de que el riesgo se
materializara en un desastre
Gi bien el riesgo (R) es la relacion
existente entre |a Amenaza (A) Y la
vulnerabilidad global (V), esta
relacCion expresa el nivel de dafos y
pérdidas que pueden presentarse
en Caso de que ocurra un desastre.

Estos dafios y pérdidas: pueden
expresarse, en algunos Casos, en
diferentes unidades de medida
(Casas destruidas o valor Y
volUmenes de cosechas perdidas).
Existen otros tipos de dafos qGue
sOlo pueden expresarse de una
fortna cualitativa o aproximativa
(relaciones sociales afectadas,
pérdida de valores culturales,
pérdida de relaciones de
vecindario o de solidaridad,
Cambios en las relaciones politiCas
odepoder,etC.).En este sentido (R)
representa e| conjunto de dafhos ¥
pérdidas gue pueden presentarse.

Ahora bien, el riesgo presenta una serie de caracteristicas, ya sea visto como la
relacion entre amenaza y vulnerabilidad o como los dafios que pueden ocurrir en
caso de que no sea manejado, que vale la pena tener presentes:

CARACTERISTICAS DEL RIESGO

ES DINAMICO Y CAMBIANTE:

SU PERCEPCIONES DIFEREN CIADA

POSEE UN CARACTER SOCIAL

Cualquier modificacion en los factores de
riesgo, modificaciones que para bien o
para mal se realizan permanentemente,
hace cambiar el nivel y la intensidad del
mismo. En el transcurso del tiempo, frente
a un determinado factor de amenaza, los

De la misma manera que podemos ser
afectados diferencialmente, la percepcion
del riesgo de cada actor social, y la
valoracion de un mismos riesgo, es
también diferenciada. Mi vecino no percibe
o mismo que yo ni lo valora de igual

No es algo deteminado por fuerzas
sobrenaturales ni por los fend6menos de &
naturaleza. Es algo que surge del proceso
de interaccion continua entre la sociedad y
su entorno y que alun en sus expresiones
naturales esta mediado por circunstancias

factores de vulnerabiidad van cambiando, | manera. politicas, sociales, econémicas y

yviceversa. culturales.
2.4 REFLEXIONES SOBRE RIESGO de unas condiciones que conviertah en Los desastres se presentah cuahdo
YDESASTRE fragil a la sociedad frente a dicho los riesgos existentes ho son P |

Los anteriores elementos permiten
hacer las siguientes reflexiones:

evento, condiciones gue son geheradas
por el propio hombre.

Los Desastres NO SON NATURALES.
Obedecen mas bieh a |a existencia de
desequilibrios entre |a sociedad Y el d.
entorno natural, desequilibrios que se
expresan en |0s factores de amenaza y

manejados socialmente, es decir, |
cuando no hay una intervencién
destinada a modificar las condiciones

a. Los desastres ho son ) )
deriesgo existentes.

naturales

La ocurrencia de desastres ¥, en Lagestiondelriesgo

consecuencia, |a existencia de Las formas de intervencion sobre las

condiciones de riesgo, ho obedecen hi
a los designios de unh dios ni a un
castigo de |a haturaleza. Obedecen a
la articulacion de una serie de
factores que resumidamente
llamamos Amenaza ¥ Vulnerabilidad.

en |os factores devulherabilidad.

b. Es posible
factores determihantes de |os riesgos

intervenir |os

Ci las condiciones de riesgo son
generadas por el hombre, la

condiciones generadoras de riesgos
(que son condiciones sociales), con el
fin de reducir |os hiveles del mismo Y
eliminarlo hasta donde sea posible,
constituyen la GESTION DEL

RIESGO.

Estos factores enbuena medida estan
mediados Y son generados por el
propio hombre.

Dentro de esta GESTION DEL
RIESGO estad involucrado,
naturaimente, el conhjunhto de
acciones destinadas a actuar en Caso
de desastre Y @ desarrollar procesos
de reconstruccion post-desastre.

intervencion para mitigar ¥ reducir |os
riesgos Yy, por consiguiente, para
distminuir e| impacto de unh eventual
desastre, debe ser igualmente social.

| No basta un EVENTO
| (materializacion de una amenaza
natural o antropica) para que haya
desastre. Ge requiere de |a existencCia

C: Los desastres soh riesgos ho
manejados
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CAPITULO I
EL ESCENARIO DE RIESGO Y SU CONSTRUCCION

Una vez precisados l0s conCeptos Yy términos anteriores, debe iniCiarse la fase de diagnostiCo en la gue se
Caracteriza la institucion educativa a hiveles interno y externo, obteniendo como resultado final el escenario de
riesgo, fruto del andlisis de las amenazas, Vulnerabilidades Y riesgos del colegio.

2.1 ESCENARIO DERIESGO
El escenario de riesgo es la representaCion de |a interaCcCion de |os diferentes factores de riesgo (amenaza Y

vulherabilidad) en unterritorioy en un momento dados.

El escenario de riesgo debe representar y permitir identifiCar el tipo de dafos y pérdidas gue puedanh producirse
eh Caso de presentarse un evento peligroso eh uhas condiciones dadas de Vulnerabilidad.

Existen diferentes formas de representar diCho escenario: desde uh mapa de riesgos hasta una matriz que
relacione |as diferentes Variables consideradas, Y sus efectos.

Cualquiera que sea la forma de representacion o la combinacién de formas, un escenario de riesgos debe tener

en cuenta:
. Las amenazas existentes (tipo, fuentes, cobertura, intensidad, frecuencia)
. Los diferentes factores de vulnerabilidad asociados a cada amenaza
e Los darios y pérdidas que, en cada caso, pueden surgirde la accidn conjunta de amenaza y vulnerabilidad

En general, un esCenario de riesgo estd Compuesto al menos por dos tipos de representaciones:

1. Un “mapa de riesgos”, en e| cual estan representados, sobre un territorio, |0s prinCipales factores de
amenaza y vulherabilidad, e identificadas las primordiales pérdidas.

2. Jn esquema de relaciones, en las Cuales se determinan las CorrespondencCias de Causa Y efecto entre |0S
diferentes elementos presentes en el mapa de riesgo.

22 CONSTRUCCION DEL ESCENARIO DERIESGO

Para la construccion de un escenario de riesgo se despliegan Varios pasos:
1. Como primer paso, se debe realizar una desCripCidh contextualizada de |a institucion educativa, tanto a
nivel exterho como interno:

[Faiay. ' T Como parte de este primer paso, es importante reconocer las
| CARACTERISTICAS INTERNAS CARACTERISTICAS emergencias que se han presentado en la localidad, identificando
EXTERNAS | claramente los deterioros causados, el tipo de acciones que se

Norb = | desarrollaron y las entidades que participaron.

9"‘ re R Esta investigacion sobre la ubicacion de la institucion educativa arroja
Direccion de la institucion Ciudad informacion valiosa para la estructuracion del plan escolar. Es
Sede I a importanteidentificartambién las “accionesexitosas” que han permitido
T Localidad mitigar o eliminar el riesgo; estas acciones pueden ser de dos tipos:
Elefmp'o deli:(és encia urz acciones de mane;jo o acciones de reduccion. Las primeras son de orden

nfasis del PE| ; administrativo por las que se establecen normas que no eliminan el
Jornadas Barrio . riesgo pero que si evitan su materializacion, como la prohibicién de las

i ecursos externos ( hiarantes,  alcaldiasde Leticiay Puerto Narifio de construiren determinadas zonas,
R Ext hidrant Icaldias de Leticiay PuertoNarifio de construiren determinad
Calendario hospitales ) | tales como rondas de las quebradas o rios, zonas inundables de los [

Caracterizacion de la poblacion e humedales, canteras abandonadas o zonas de protecciénambiental. EI |

Recursos intemos segundo tipo de accién es de orden operacional en el que se realizan |

—  obras tales como jarillones, adecuacion de terraplenes, muros de
contencion. /

__/‘/ 7
&
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ELEMENTOS PARA LA EVALUACION DE LA AMENAZA

La evaluacion de la amenaza puede realizarse a partir de responder algunas
preguntas basicas y consultar algunas fuentes de informacién importantes.

Preguntas basicas

¢, Qué tipo de eventos pueden afectarnos o ponernos en peligro?

¢ Cual es el origen de dichos eventos?

¢ Donde se encuentran las fuentes generadoras delos mismos?

¢, Como estan relacionados con otras amenazas?

¢ Cudl es lafrecuencia o recurrencia con que se han presentado en el pasado?
¢ Cual ha sido su intensidad?

¢ Cudles sonloslugares o zonas mas expuestos a su influencia (cobertura)?

Fuentes de informacion

Informaciéon histérica sobre ocurrencia de desastres relacionados con tal
amenaza.

Mitos, cuentos o leyendas que existen sobre ellos.

Estudios cientificos o técnicos realizados.

Resultados de la aplicacion de sistemas de monitoreo y seguimiento permanente
de fendmenos.

Responsabilidades
1. Actores sociales responsables de la evaluacién y monitoreo

2. Actores sociales que necesitan y deben usarla informacion
3. Actores sociales que deben intervenir.

Para la evaluacion de |a amenaza se deben tomar eh cuenta tres Caracteristicas princCipales: 1a
frecuencia de la amenaza, la consecuencia de la amenaza Y la cobertura de la misma, CaracteristiCas
quepresentan un hivel de ponderacion que determina el Srado de amenaza.

Pond eracionde Ia Frecuencna (tlem po de retorno de| evento que genera uha amenaza)

e T e
% FRECUEI\CIA { EXPLICACION B | PUNTAJE K]
[ ~ Corto plazo Il El evento se presenta 1 vez cada seis meses || 7a9 1
: _______ ___Medio plazo “ El evento se presenta 1 vez cada 5 afios % 4a6 %
Largo plazo H El Evento se presenta 1 cada 10 afios | la3 |

Bgnggramon de Ia intensidad (Efecto mas probable)

""""" INTENSIDAD | 'EXPLICACION I PUNTAIJE

Alta (catastrofica) Generacion de muertes y/o _perdldaS de grandes 729
montos de dinero

Media (seria) Lesiones personales y{o perc.l}das economicas de 426
P consideracion

Baja (leve) Lesiones muy leves y/o pezdldas economicas muy 1a3
peguchas
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Ponderacion de la Cobertura (poblacion y territorio afectados)

I COBERTURA || EXPLICACION || PUNTAJE
Total Los efectos del evento se reproducen en todo el 729
(Nivel Regional) | departamento y sus alrededores
Los efectos del evento se reproducen en la y
Media (Nivel local) localidad o municipo
Poca (Nivel Los efectos del evento no trascienden las

| Bk s la3

| Institucional) - fronteras de la Institucion

L3 Sumatoria de |0s factores de amenaza, entrega Como resultado & 'Grado de Amenaza.

Grado de amenaza = Intensidad + Cobertura + Frecuencia

3. En un tercer momento se hace hecesario evaluar la vulherabilidad; es decir, responder a las
siguientes preguntas:a. Frente a una determinada amenaza, iqué elementos (fisicos,
economicos, ambientales, soCiales) representan fortalezas o debilidades?

b. ¢Cuadl eslacausa (0 Causas) de gue esto sea asi?

C. ¢De estos factores, Cudles soh mas importantes?

La evaluacién de la Vulnherabilidad global puede realizarse a partir de identificar |os prinCipales
factores de Vulnerabilidad gue la componen y hacer uha proporcion de la importancCia de Cada uno en
las posibles pérdidas que generaria una amenaza determinada.

‘Para Cada factor de Vulnerabilidad pueden analizarse las condiCiones existentes que hacen débil o
fuertea una comunidad frentea Una amenaza, Y las oportunidades o limitaciones que esas condiciones
generan.

Preguntas basicas para Cada factor

¢Cudles son las debilidades gue tenemos frente a una determinada amenaza?
¢Cuales son las fortalezas?

¢COmo podemos transformar esas debilidades en fortalezas?
¢COmo se relacioha este £aCtor con |os Otros?

B 2 NS

Fuentes de informacion

1. Ihformacion historica
2. Mitos, cuentos o leyendas que existen sobreellos.
3. Estudios cientificos, téchicos o soCiales realizados.

Para la evaluacCion de la Vulherabilidad se realiza la sumatoria de los diferentes grados de
vulnerabilidad frente a una amenaza especifica. Estos grados se Calificah de uno a nueve, otorgando el
| valor de uno (2) a la Vulherabilidad mas baja, Y hueve a la Vulnerabilidad mas alta. Frente a una misma
f amenaza pueden existir Varias Vulherabilidades la que, al conjugarse, evidenCiah el grado de
vulnerabilidad frente a esa amenaza especifica, Y hueve (9) a la Vulherabilidad mas alta. ‘

Frente a uha misma amenaza, pueden eXistir vVarias Vulherabilidades que, al conjugarse, evidenciah el
? Qado de vulnerabilidad frente a esa amenaza especificCa.




4. Como uh cuarto paso, Sse hace

| Vulnerabilidad || Explicacion [ Puntaje | ' u S
= necesario tambien evaluar el riesgo, es
Hay ausencia total de medidas o decir, establecer las relaciones que se
ALTA de acciones para la gestion del 7a9 presentah entre uha afmenaza
riesgo determinada ¥ las condiciones de
B La confunidad hs adeldntado ) | v:lnerabilidad gxgzentes, ademas de
e )2 identificar las pérdidas potenciales que
MEDIA | SIHSRAESE | as | pieder presensarie, er-unos
favorable, o viceversa. condiciones dadgs.de vuinerabilidad, en
SSRER S — S S e = Caso de Mmaterializarse una amenaza
Se han establecido dentro del determinada. Esta evaluacion del riesgo
BAJA PEGR medidas administrativas y la3 puede expresarse, en primera instancia,
operativas para la atencion de la en una matriz de relaciones del siguiente
amenaza en la gestion del riesgo tipo:
MATRIZ DE EVALUACION DE RIESGO
Amenaza Vulnerabilidad Riesgo
Tipo 1 C F GA Fastolds Descripcion Calificacion GV | Descripcion | GR
1.
2.
3.
4.
ot
1.
2.
3.
4.
5.
1.
2.
3.
4.
5.

I=Intensidad C=Cobertura F=Frecuencia GA=Gradodeamenaza GV=Grado devulnerabilidad GR=Grado de riesgo

Riesgo = Grado de Amenaza X Grado de Vulnerabilidad

Con base en la identificacion de estos elementos, puede hacerse una primera representacion del escenario de riesgo a partir de graficar la
amenaza, la vulnerabilidad y las principales pérdidas previstas en un mapa o esquema de riesgo y en un diagrama de relaciones entre los
diversos factores

22 LOSACTORES SOCIALESY EL ESCENARIO DE RIESGO

Los riesgos estan determinados socialmente. Existen fuerzas sociales que intervienen o modifican los escenarios de riesgo, fuerzas sociales
(economicas, politicas, ideoldgicas, técnicas, cientificas, etc.) movilizadas a través de ACTORES SOCIALES: personas, grupos, organizaciones,
instituciones.

Esos agentes (actores sociales) en sus diversos niveles de actuacion (individuo, familia, localidad, barrio, ciudad, gremio, partido politico, ONGs,
instituciones) desarrollan acciones que modifican el riesgo, positiva o negativamente. Actores sociales que consciente o inconscientemente obran
comoACTORES DE CAMBIO o comoACTORES DE MANTENIMIENTO de las condiciones de riesgo existentes.

El escenario de riesgos no es completo sin la representacion de los actores sociales que intervienen. en él y la definicion del tipo de accion que
desarrollan.

El tipo de accion, relacionado con los factores del riesgo, permite ubicar tanto las acciones y responsables de la generacion del riesgo, como las
acciones y actores necesarios para modificar positivamente dichas condiciones.

Dado que tales actores tienen actitudes, percepciones, imaginarios e intereses diferentes, a veces contradictorios, es preciso realizar las
actividades necesarias para alcanzar objetivos comunes a través de procesos de CONCERTACION, que lleven a identificar aquello que
compartimos y podemos compartir, con miras ala mitigacion y reduccion del riesgo.

\ MAPA DE RIESGOS
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| CAPITULO 3
Ice
fes INSTRUMENTOS DE INTERVENCION PARA LA GESTION DEL RIESGO
ég ‘ . 3.1 IDENTIFICACION DEACCIONES PARA DESARROLLAR
d El escenario de riesgo permite identifiCar ¥ relaCionar entre si ague|los factores gue condicionan el riesgo Y que, al ser
ug ‘ modificados, permiten reducir|o, mitigarlo oeliminarlo, inCluyendo [0S actores socCiales gue generan dichoriesgo.
as ‘ l Al mismo tiempo, sobre e| escenario de riesgo pueden preverse las acciones gue deben desarrollarse en Caso de gue un
en ‘ ! evento suceda, Y sea heCesario desplegar acCiones de respuesta que, en general, deben estar preparadas Y Organizadas.
g0 ‘ Enelprimer Caso, el tipo de intervencion debe hacerse a partir de uh piah de mitigaCion de riesgos.
ia, | En el segundo, 3 traves de un plan de respuesta frente a Un desastre.

El desarrollode las acciones definidas en estos dos planes Constituye, en su conjunto, la GESTION DEL RIESGO.

‘ Con base enesta identificacion de |os factores gue condicionan el riesgo, puede realizarse una primera aproximacion a las
actividades que es hecCesario desarrollar para modificar [as condiciones existentes Y estar preparados para desplegar una
respuesta adecuada en Casode presentarse uh evento.

FACTOR DE RIESGO MODIFICACION DESEADA ACTIVIDAD QUE LLEVA A
LA MODIFICACION
FACTOR 1 MODIFICACION 1 ACTIVIDAD 1
FACTOR 2 MODIFICACION 2 ACTIVIDAD 2
FACTOR 3 MODIFICACION 3 ACTIVIDAD 3
32 PRIORIZACION DE LA ACCION

No todas 1as condiciones de riesgo encontradas en el escenario elaborado, son iguaitmente Criticas. No todos ios
factores actlan de manera homogénea. Dados [os niveles de dafios ¥ perdidas identificados, hay factores que:

Y Inciden mas, con mayor fuerza o de manera mas decisiva.

b. Al serintervenidos generan mayores Cambios positivos en el escenario.
Esto debe llevar a priorizar |0s factores encontrados, tanto desde el punto de Vista de |a urgencia de
modificarlos, como de [0S mejores resultados en e| proceso de mitigaCion y, por consiguiente, a establecer una
estrategia de aCcCion basada en [a modifiCacion de estos £actores mas SignifiCativos.

RIESGOS AMENAZA |VULNERABILIDADES | CAPACIDADES
1 1 :
- 2 2 2
(=)
(L]
L]
weo I3 3 3
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up &
i
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Oa |5 5 5
&
< 6 6 6
7 7 T
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3.3 ELPLAN DE GESTION DELRIESGO
ElPlan de Gestion delRjesgo estd conformado por e| conjunto de acciones o actividades priorizadas gue es
necesario desarrollar coh e| objetivo de reducCir ¥ mitigar unas condiciones de riesgo existentes; es decir,
transformar el escehario de riesgo eh unh escenario de avance, de proceso, de progreso, en e| Cual [0S riesgos
existentes ho constituyan una limitacion.

Para que estas acciones o actividades cobren Vida, es hecesario identifiCar tanto |0S actores socCiales gue se
constituyeh en agentes del plah, COmo [0S reCursos hecesarios para ser desarrolladas. .

Laidentificacion de actividades debe ser simultanea a |a asighacion de roles de |0s diversos actores sociales,
asi como |a funcion y responsabilidad de 10s mismos. Es definir guién Y como partiCipa ¥ |a responsabilidad ¥
compromiso de Cada cual.

Este proceso impliCa hecesariamente |a concertacion entre diferentes actores y grupos sociales, asi como el

desarrollo de un proceso partiCipativo, gue permita COmpromisos efectivos y acuerdos de voluntades
duraderos.

Con base en las acciones definidas y en |as responsabilidades de |0S actores SoCiales ¥ |0S reCursos hecesarios
yexistentes, e| Plan de Gestionh delRjesgo esta conformado por: '

a. LA IDENTIFICACION DE LOS PROBLEMAS (factores de riesgo, sus Causas Y sus consecuencias) |

b. LASACCIONES QUE DEBEN DESARROLLARSE (Alternativas de solucion priorizadas) '

C. LAS ESTRATEGIAS DE DESARROLLO DEL PLAN (Posibilidades de desarrollario ¥ en qué .
condiciones) |

d-  LAFORMULACION DE PLANESY PROGRAMAS ESPECIFICOS PARAEL DESARROLLODE | |
LAS ACCIONES DEFINIDAS.

e. LA IDENTIFICACION DE LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS DE CORTO, MEDIANO Y ‘. |
LARGO PLAZOS. | |

Dentro de este marco general pueden identificarse, seglin su objetivo, dos tipos de componentes prinCipales: ‘
el Plan de Mitigacion o reduccion de riesgos y el Plah de Respuesta eh Caso de que un evento suceda. Para ‘
Cada unho es necesario estableCcer programas Y proyeCtos estimando unh tiempo determinhado, Con e| fin de

| llegar al objetivo propuesto.

& Un ejemplo de organizacCion al planear acciones, se presenta en el Cuadro siguiente:

2.




( PLAN DE MITIGACION DE RIESGOS

0
, °
INSTITUCION EDUCATIVA SEDE :
o
RESPONSABLE: FECHA PLANEACION: :
PROCESO DE GESTION RESULTADOS FECHAS | RESPON [RECU :
ESPERADOS SABLE | RSOS | ¢
No |ACCIONES [P o [PI[C[F[AE[GI[GE[A]CS :
o
O
.
o
O
o
o
o
O
o
.
o
o
O
o
o
P=Planeacion/O= Organizacion/ Pl= Prevencion Inmediata/ C=Comunicacion/ F=Formacion/AE=Adecuacion Estructural/

1 GI=Gestion Interna/ GE=Gestidn Externa /A=Acontecimiento/ CS=Control Social
X
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CAPITULO IV

IA GES’TION DELRIESGOY EL PLAN ESCOLAR
Un Plan de Gestion del Rjesgo puede f-‘ormularse y aphcarse frente a muchas y diversas
reaudades. Las nociones, conceptos e instrumentos antenormente expueStos pueden ser
adecuados a diferentes condiCiones de uha comunidad ¥ de un entorno £isiCo soCial
partlcwar En el caso de |a escuela, estos pueden concretarse eh un Plan Escolar para la
- Gestién del Rjesgo, el Cual debe teher en cuenta las partlcularidades propias de |a
escuela, del sector educativo y del territorio especifico en que esta situada. /

e escuela puede pensarse

como una comunidad

social enh la cual

interactlan diversos
actores (estudiantes,
profesores, autoridades
educativas, padres de familia);
tiene uh espacio territorial
propio donde se desarrolla
fundamentalmente esta
interaccion, espacio donde
estan presentes, tanto la
infraestructura bdasica
(edificaciones, aulas, servicios,
instrumentos pedagogicos,
Campos dedeporte, etC.) Como la
actividad educativa; tiene,
ademds, un entorho definido
tanto por |as condiciones fisico -
naturales de la Zona donde esta
ubicada, como por |[as
condiciones ¥ Caracteristicas de
lacomunidad Y de las actividades
sociales que la rodean.

mismas de la escuela y Su entorno,
Gque permiten identificar |OS
riesgos internos Yy exterhos
existentes; por otra, l0S actores
socCiales principales Yy sus
relaciohes, que permiten
identificar los agentes de cambio
Gque pueden comprometerse en |a
reduccion del riesgo. Con base
enh estos elementos, se puede
iniciar el proceso de
formulacion del
Plan
Escolar.

En este capitulo vamos a
intentar aplicar la geston del
riesgo a las condiciones de la
escuela, para definir
instrumentos de formulacion de
un Plan Escolar de Gestion del
TRijesgo. En este contexto, dos
elementos primordiales
aparecen, Cuando se quiere
formular un Plan Escolar: por
uha parte, las condiciones
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4.1 La escuela Y su entorno
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MARCO CONTEXTUAL

CONTEXTO

ASPECTOS

CARACTERISTICAS

LOCALIDAD

Limites, terreno,
medio ambiente
cantidad de
poblacion, historia
de emergencias,
estratos
socioeconémicos,
principales
problematicas,
acciones del Comité
de Prevencion de
Desastres
Departamental,
actores sociales,
POT Local, Plan de
emergencia local

UPZ Y BARRIO

Limites, terreno,
medio ambiente,
cantidad poblacién,
historia o
antecedentes de
emergencias,
estrato
socioecondémico,
principales
problematicas,
actores sociales,
gestion del riesgo

SEDE EDUCATIVA

Nombre IED,
ubicacion, tiempo
de fundada,
cantidad de
poblacion, niveles
escolares,
estructura fisica,
historia de
emergencias,
estrato
socioecondmico,
principales
problematicas,
actores sociales,
gestion del riesgo
plan escolar de
emergencias

e
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4.2 Rjesgosinternos Y riesgos externos
Como riesgos internos se definen aquellos gue se derivan de las condiciones mismas de la escuela, Ya sea
desde el punto de Vista fisico, Ya desde el punto de Vista socCial Y gue no obedecen, al menos de manera
inmediata, a 1a aCCion de un agente externo. Por ejemplo, las condiCiones defectuosas de las instalaciones
eléctricas del plantel, pueden generar un incendio. O la mala cConstruccCion de una pared puede generar su
desplome, Sih gue hecesariamente unh agente externo a la escuela misma intervenga.

Por el contrario, se consideran riesgos externos aguellos que se puedah generar en el entorno de la
escuela y guede uha u otra manera la afectan. UJh sismo, por ejemplo, puede afecCtar la escuela, auhgue no |
es generado por ella. Lo mismo sucede o puede suceder con deslizamientos o inundaciones: Sonh factores
externos a la escuela misma Ios que lo provocan. '

¢.3 ActoressocCiales prinCipalesy sus relaciones

Como se ha Visto anteriormente, el riesgo es generado SoCialmente Y, por [0 tanto, debe ser manejado
socialmente. Ello impliCa que existe una serie de actores socCiales que tiene una posibilidad ¥, en algunos
Casos, una obligacion de intervenir para reducir (0S riesgos existentes, tanto internos Como externos.
Estos actores de alguna manera soh espeCificos para Cada Caso Y estan mas cerCa o mas lejos, Con mayor o
menor responsabilidad frente a dicho Caso. Tratandose de unh plantel educCativo, |0s “dolientes” 0 actores
sociales mas directamente involuCrados soh |0s gue hacen parte de la comunidad escolar generada en el
interior del plantel Y en su mas inmediato entorno, por eso es importante socializar esta informacion con
todos ellos.

En el interior del plantel pueden destaCarse COmMO actores socCiales prinCipales |os propios
estudiantes, la comunidad de maestros Y directivos del plantel, ¥ la comunidad de padres de
familia. Cada uno de ellos tiene un papel Y una responsabilidad en ei Plan Escolar de Gestion
del Rjesgo. Dentro de |os estudiantes, un papel muy especCial Como agentes de Cambio, se e
asigna a los pertenecientes a |0s Srados que partiCiparan en el proceso de Capacitacion Yy
formulacion del Plan Escolar.

b.  Conelsectoreducativoocalydepartamental )

Un segundo nivel de actores soCiales tiene gue ver, por uha parte, Con |a institucionalidad del
sector educativo (desde otros planteles pertenecientes a la misma Zona o localidad, pasanhdo por
las coordinaciones intermedias hasta la propia Secretaria de Educacion). Como sector, debe
jugar un papel Y tiene una responsabilidad, especCialtmente en |os aspectos de CapacCitacCion sobre
eltema. A
Adicionalmente, estd la institucionalidad del Sistema Nacional para la Prevencion de Desastres ‘
¥, en especial, el Comité Departamental de Emergencia, el Cual es la instancCia mas cercana a la |
comunidad escolar Y cuenta o debe contar con un comité de educacion. h

C.  (ConhelentorhoComunitari o,
Finalmente, la comunidad escolar Yy el plantel educativo ho se encuentrah aislados del entorho
comunitario que |os rodea: si bien un pritmer elemento de ese entorho estd Cconstituido por (os
padres de familia, gue a su vez hacen parte de la comunidad interna y externha del plantel, |
también estdn los vecinos del mismo y sus organizaciones (untas de accién comunal), ademas de
las instituciones diversas que hacen presencia en ese entorno, las Cuales también tienen gue ver
y deben jugar un rol en el Plan Escolar. Por o tanto también hay gue entregarles este importante /

documento. S
- i

iy
i

I
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4.4 Qué hacer frente a los

riesgos

- Los diversos actores soCiales

_relacionados anteriormente
tienen Una funcion y un papel
qué jugar frente a |os riesgos.
En términos generales, Cinco
son los elementos que pueden

 Conformar este quehacer

{-‘renteaios nesgos ‘

1. Conocer [0S riesgos a los
que se estd expuesto. Sin
conocerlos, es muy dificil
realizar cualquier tipo de
intervencion. Conocerlos Y
tomar conciencia de |0s peligros
a los que se esti expuesto, sus
caracteristicas y las
posibilidades de mediacion, se
cohvierte en el primer paso
necesario para la intervencion.

2. TRepresentar |0s riesgos
3 través de un escenario, Con
el fin de concebir no sélo el
problema siho sus posibles
soluciones. Eh el Caso de un
plantel eduCativo, esto tiehe
Gue ver tanto Con |os riesgos
internos como con |osS
externos (escenharios
diferentes).

3. Definir las acciones que
pueden modificar los
escenarios previstos (tanto
acciones de mitigacién como
de respuesta) Y priorizarlas
de acuerdo con cohsensos
sobre |0 mas importante.

4. Formular, con base en
esas acciones modificadoras
del escenario, el Plan Escolar
de @Gestion del Riesgo,
ihncluyendo accionhes,
responsables y recursos
necesarios para
desarrollario.

5. Definir la estrategia, 1as
formas orgahizativas, las
relaciones de l|os diversos
actores Yy |los tiempos en |0oS
cuales debe realizarse el
plan, e iniCiar su ejecucion.

4.4 componentes del Plan
‘Escolar

 El Plan Escolar de GeStnon del

'R;esgo se plantea

a. Un componente generals
que incluye el diagnéstico de
las diferentes situaciones
(escenarios de riesgos) ¥ |os
propositos del Plan (qué tipo
de modificaciones se busCa

realizar enh |0S escenarios
identificados), asi como |la
estrategia geheral Y la forma

organizativa de
desarrollarlo.
b. Unh componenhte

relacionado con [as accionhes de
mitigacion o reduccion del
riesgo0 que se deducenh del
escenario Yy que incCluye el
conjunto de acciohes que
deben desarrollarse segun su
prioridad, el orden Yy el tiempo
de ejecucion de cada accion,
los responsables, l0s recursos, ¥
las gestiones interhas y externas
necesarias.

C. Un componente que
conforme e| Plah de Respuesta
eh Caso de gue oCurra uno de
Ios eventos previstos, ¥ que
tenga Ios mismos elementos
sefalados en el parrafo
anterior. Es indispensable que
las instituciohes educativas de
t0do el departamento, elaboren
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un Plan de TRespuesta por
Incendios o Ihunhdaciones,
asocCiado con la ocurrencCia de
Otro u Otros eventos, en el que
se relacionhen las acciones que
se llevaran a cabo antes,
durantey después del evento.

46 Desarrollo del Plan

EsColar de Gestion del ‘R;esgo

Para la ejecucion del PEGR
se conforma un Comité
Escolar formado por
estudiantes, docentes,
persohal administrativo Yy
directivo de la institucion
educativa, en el que se
establecen brigadas de
apoYO CON tareas especificas
para l|la deteccion vy
disminucion de riesgos.

El comité escolar se
compone de unh coordinador
¥y de los)efes de brigadas. La
institucion debe constituir
brigadas de evacuacion,
primeros auxilios y conhtra
incendios, prinCipalmente,
brigadas que puedenh ser
apoyadas Coh otras que se
cohformen enh el colegio.
Cada jefe de brigada debe
tener Capacidad de decision
Y permanencia en 1la
institucion educativa Yy
facilitar el desenhvolvimiento
del grupo. Con el fih de
responder adeCuadamente a
las hecesidades de la
institucion, se recomienda
involucrar a por |0 menos el
diez por ciento de |la
comunidad educativa en 1as
brigadas. Como ejemplo de |a
organizacion del comité, se
tiene:

7

o

—




4.2 TRjesgos internos vy
riesgos externos

Como riesgos interhos se
definen aquellos que sederivan
de las condiciones mismas de la
escuela, Ya sea desde el punto
de vista fisico, Ya desde el
punto de vista social ¥ que no
obedecen, al menos de manhera

inmediata, a 1a accién de un
agente externo.

Por ejemplo, las condiciones
defectuosas de las
instalaciones eléctricas del
plantel, pueden generar un

incendio. O |la mala
construccion de una pared
puede generar su desplome, Sin
Gque necesariamente uh agente
externo a l|a escuela misma
intervenga.

Por el contrario, se consideran
riesgosexternosaquellos gue se
puedan generar en el entorno
delaescuelayquedeunauotra
manera la afectan. Jn sismo,
por ejemplo, puede afecCtar la
escuela, auhque ho es generado
por ella. Lo mismo sucede o
puede suceder CcoOnh
deslizamientos o inundaciones:
sonh factores externos a la
escuela misma los que |o
provocan.¢.3 Actores socCiales
prinCipalesy sus relaciones

0000000000000

Como se ha Visto
anteriormmente, el riesgo es
generado socCialmente Yy, por |0
tanto, puede ser manhejado
socCialmente. Ello implica que
existe una serie de actores
sociales que tiehe una
posibilidad ¥, enh alguhos Casos,
una obligacidon de intervenir
para reducCir |0S riesgos
existentes, tahto interhos Como
externos. Estos actores de
alguna manera son especificos
para Cada Caso Y estan mas
cerca o0 mas lejos, con mayor o
menor responsabilidad frente a
dicho caso. Tratandose de un
plantel educativo, los
“dolientes” 0 acCtores SocCiales
mas directamente involucrados
son los que hacen parte de la
comunidad escolar generada en
el interior del plantely en su mas
inmediato entorno.

a. En el interior de la

escuela

En elinterior del plantel pueden
destaCarse Como actores
socCiales prinCipales |os propios
estudiantes, la comunidad de
maestros Y directivos del
plantel, ¥ |la comunhidad de
padres de familia. Cada uno de
ellos tiene unh papel Y unha
responsabilidad en el Plan
Escolar de Gestion del Rjesgo.
Dentro de los estudiantes, un
papel muy especCial como
agentes de Cambio, se le asigha a
los pertenecientes a [0S grados
que partiCiparan en el proceso
de capacitaCion y formulacCion
del Plan Escolar.

b. Con el sector educativo

local ydistrital

Un segundo hivel de actores
socCiales tiene que ver, por uha
parte, Coh |a instituciohalidad
del sector educativo (desde
otros planteles pertenecientes
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a la misma zona o localidad,
pasando por las coordinaciones
intermedias hasta la propia
Cecretaria de Educacion).
Como sector, debe jugar unh
papel Yy tienhe unha
responsabilidad, especCialmente
en los aspectos de CapacCitacCion
sobre el tema.
Adicionalmente, estd la
institucionalidad del Sistema
Departamental para |a
Prevencién de Desastres el
Cual es la instancCia mas cercana
a la comunidad escolar Y cuenta
o debe contar Con un Comité de
educacion.

C. Conh el entorno
comunitario
Finalmente, |la comunidad

escolary el plantel educativo ho
se encuentran aislados del
entorno Comuhitario que loS
rodea: si bieh un primer
elemento de ese entorno esta
constituido por |os padres de
familia, que a su vez hacen
parte de la Comunidad interha Yy
externa del plantel, también
estan |os vecinos del mismo Y sus
organizaciones (untas de
accioén comunal), ademasde las
instituciones diversas que
hacen presencCia en ese
entorno, 1as cuales también
tienen que ver Y deben jugar un
rolenel Plan EscColar.
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COMITE ESCOLAR DE GESTION
DEL RIESGO

COORDINADOR DEL COMITE :
ESCOLAR COMISION DE APOYO

COMISION OPERATIVA

BRIGADA DE EVACUACION BRIGADA CONTRAINCENDIOS BRIGADA DE PRIMEROS
AUXILIOS

MULTIPLICADORES

Encolegios grandes se puedeh orgahizar otros grupos, Como por ejemplo:

Brigada de VvigilanCia Y seguridad
Brigada de rescate

Brigada de comunicacion s
Brigada curricular ¥ extracurricular 4
Brigada de reservas Vitales !
Brigada de gestion en red

46  ACTIVIDADES DEL COMITEYLAS BRIGADAS

Ante un evento o desastre, e| Comité Escolar se encarga de coordinar actividades Y de |a respuesta
inmediata con la operacCion de sus brigadas; Cada unha tiene funciones especificas; Como ejemplo, las gue
se describen a continuacion:

E| Comité Escolar:

» Define actividades de preparacCion

> Geencarga del funcionamiento continuo del plah de emergencCias

» Lleva registro de reuniones, actividades educativas, Cronograma de actividades y ejecucion de
acciones de las brigadas.

ACtiVa la alarma en Caso de emergencia comprobada

EvalUa la magnitud de la emergencia presentada

ContaCta Ccon entidades y orgahismos de atencion Y apoyo

vVVvyy
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ada uno de |os miembros de| Comité realiza tareas definidasy tareas de suplencia como es el caso\

de a3 activacCion de |a alartma de emergencia, que |3 realiza el Coordinador del Comité esColar

Unicamente; Si el coordinador no Se encuentra en la institucion, Como suplente se asigna al
profesor de alguna determinada area.

Brigada de evacuacion:

Desarrolla el plan de evacuacion

Cehaliza la institucion

TRevisay despeja las rutas de evacuacion permanentemente

Qrienta a las personas por as rutas de salida

TRevisael listado de estudiantes en [0s Sitios de evacuacCion o punto de encuentro
Apoya el reingreso a las instalaciones del colegio

vVvVvvyVvyy

| Brigada de primeros auxilios:

» (Qrganizaelbotiquinescolar I
» Previeneaccidentes

» TRealiza la atencidn iniCialen caso de accidentes
» Apoyaen las congregaciones de alumnos

Brigada contra-incendio:

» Elabora carteleras preventivas
> Promueve la CreaCion de manuales de seguridad y difusion de normas de prevencion en talleres,
laboratorios y lugares gue presenten riesgos por operaCion de equipos, magquinas y/o guimicos
» Seencargade la deteccidn de posibles riesgos de incendio
| > (ContacCta con grupo de bomberos cercano al colegio
| » IdentifiCaY maneja extintores

4.7 LETICIAY SUSAMENAZAS

La ciudad de LetiCia actualmente tiene mas de 35 mil habitantes ¥ se encuentra expuesta a diferentes
| amenazas, entre ellas:

e ‘Terremoto

e Inhundaciones

e TRemocion en masa (deslizamientos) i
e Eventos masivos (aglomeraciones)
e Incendios

Cada institucion educativa debe tener presente gue uh evento puede ocCasionar la ocurrencCia de otro u
otros, de acuerdo Con |as Caracteristicas, ubicacion y contexto de| [ugar. Ademas estas amenazas se
presentah de manera diferente en Cada localidad de |a ciudad, por |0 gue se deben consultar y tener
presente |0s estudios realizados sobre |0s distintos riesgos,entre |0s gue se encuentran: Zonificacion de
riesgos por remocion en masa, Zohas de mayor posibilidad de inundacion por el rié amazonas ¥ cafios o
quebradas que Cruzan la ciudad, identificacion de instalaciones industriales, informacion que puede
consultarse en |as ofiCinas de |as Coordinaciones de Desastres.
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Los planes de respuesta ante emergencias ¥ desastres contemplan qué hacer antes, durante y después de
1 algun evento, Con el apoyo Y operacCion del comité escolar ¥ sus brigadas.

Ante 13 amenaza de un terremoto, |as instituciones educativas Y la comunidad en general, deben tener
siempre presente |3 estrategia de as seis jugadas maestras que hos permiten, hO prevenir pero Si
prepararhos, para responder g este posible evento:

1. Colegio seguro: deben asegurarse [0s objetos en areas del colegio como en la biblioteca, el
laboratorio, el saldn de Clase, etC., gue puedan lastimar a 1as personas u obstruir las rutas de
evacuacion.

2. Plan Escolar de Gestion del Rjesgo: Conformacion activa del comité escolar Y las brigadas
operativas mas importantes: de evacuacion, de primeros auxilios y contra incendios. Realizacion de
minimo tres simulacros al afio.

3. Kit para emergencias: Tener a mano: un pito, una linternha, un radio portdtil con pilas, agua en
botella, comida enhlatada, Copia de |0S documentos personales importantes entre [0S que se
encuentra e| Carné, Y un equipobdasicode primeros auxilios.

4. Edificacion segura: Verificar, Con la ayuda de alguien idoneo, si la estructura de la institucion es
sismorresistente; si no es asi, gestionar |0S reforzamientos necesarios. En todos [0S Casos,
identificar los lugares que puedan ofrecer mayor proteccion.

5. Primero que todo, jProtegersel: Durante un terremoto Cubrirse bajo uh esCritorio 0 mesa fuerte,
de ser posible en posicion fetal. Alejarse de muros exteriores, ventanasy detalles arquitectonicos,
¥a que son |os pritmeros en derrumbarse. (Jbicarse en el sitio que se ha identificado como el mas
segurodel lugar.

6. Evaluar la situacion y actuar: Cuando pase el terremoto Verificar el estado de salud propio Y el de
los compaferos. Se deben inspeccionar |0s dafhos, desconecCtar la electricidad, Cerrar |0S pasos de
agua Yy gas, para evitar fugas que puedah generar inundaciones e incendios. Activar el plah de
emergenciade la institucion, teniendo presente que en Cualguier momento pueden oCurrir réplicas
deltemblor.

Loscolegios debenh elaborar |0s plahes de respuesta tenhiendo presenhte que uh evenhto puede oCasiohar
la OCurrencCia de otro u otros, Como es el Caso de uh Ihcendio que se asoCia Coh Otros factores Como el |
humo o el panico, segun las Caracteristicas, ubiCacion y contexto de Cada lugar. Es indispensable que
las instituciones educativas del departamento elaboreh un Planh de Respuesta por Ihcendios (PR]), por |
ejemplo




PLAN DE RESPUESTA

PLAN DE RESPUESTA POR INCENDIO ASOCIADO AL
EVENTO:

ANTES DURANTE DESPUES

Entra en marcha la e)ecucion de |as actividades programadas en €| plan
de mitigacCion de riesgos Y la conformacion del comité escolar, en el que
seestableceny preparah Srupos de apoyo (brigadas).
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49  PLAN DE EVACUACION \

Durante |3 ocurrencia de un evento entra en operacion el plan de evacuacion, gue consiste en el Conjunto
de actividades Y procedimientos tendientes a conservar |a vida Y |a integridad fisica de las personas, en el
Caso de verse amenazadas, mediante el desplazamiento a traVvesy hasta lugares de menor riesgo.

Los simulacros de evacuacion permiten poner en praCtiCa un plah y una organizacion previstos por |a
comunidad escolar, para evaluar su desarrollo y realizar |0S ajustes necesarios. [0S simulacros deben
efectuarse iniCialmente por grupos, para luego involucCrar a todos |0s miembros de |a instituCidn educatva
Y @ sus visitantes ocasionales. Es de Vital importancCia realizar SitmulaCros de evacuacion y revisar |0s
botiquinesy |0s equipos de deteccidn, control Y extinCion de incendios periddiCamente.

Todos |0s miembros de la comunidad educativa deben conocer Ias rutas de evacuacion, que se plasman en
esquemas O representaciones grafiCas del colegio, ubicadas a la Vista en diferentes |ugares; ademas, |a
institucion debe contar con sefalizacion de las rutas ¥y del punto de encuentro, con el fin de que los
visitantes ocasionales las recohozCanh. Cohjuntamente debenh conocer el procedimiento durante una
evacuacion, como:

@® Nocorrer hi utilizar ascensores

@ Nodevolverse por hinglin motivo

® Dar prelacion a |os mas pequenos, disCapacCitados Y personas Con mayor exposicion al riesgo
@® Sihay humo, desplazarse agaChados

@ A|Salir derecintos cerrados cerrar |as puertas sin seguro

@ VerifiCar la lista de estudiantes ¥y personas de |a institucCion en el punto de encuentro.

Es importante tener siempre en cuenta que el plah de evacuacion depende el tipo de evento gue pueda
presentarse. ES asi Como en Caso de una torenta eléctricCa, |0s estudiantes no deberan estar a Campo
abierto ni Cerca de arboles ni de rejas metalicas, sino protegidos dentro de un salon. Si se trata de un
ventarron fuerte, no deben estar cerca de Vidrios nhi de marquesinas o techos endebles que puedan se
dahados por la fuerza del mismo y hacerles dafho a |0s estudiantes; en este Caso deben protegerse debajo
de un techo de planCha de concCreto.

PREVENCION

PELIGROS

PRIORIDADES
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CAPITULOV

ELABORACION Y APLICACION DEL PLAN ESCOLAR DE GESTION DELRIESGO (PEGR)

La elaboracion del Plan Escolar para la Gestion del Riesgo es uha responsabilidad del conjunto de la comunidad
educativa, |o que implica Gue el |0gro de este Objetivo pasa por |a toma de conciencCia de |os diferentes actores
involucrados. Por ello se pretende iniCiar uh proceso de concientizacion cenhtrado eh |a CapacCitacion de
actores, iniCiando por |os estudiantes de 82 a 102 grados, Guienes juegan uh papel fundamental: por una parte,
tienen un nivel aceptable de pertmanencia en el plantel (al menos dos ahos), 1o cual garantiza alguna estabilidad
del proceso; en segundo |ugar, tienen |a Capacidad, a través de procesos de partiCipaCion Yy del gobierno escolar,
de promover procesos de sensibilizacion de |os otros actores; Y finalmente, tienen |3 potencCialidad de
comprometersey comprometer 3 otrosactores. Eheste sentido, el proceso de CapacCitaCion es un primerpasode
un proceso mas complejo pero mejor planificado, Gue debe incluirse en el Plah Escolar de Gestion delRjesgo.

El Plah Escolar para la Gestion del
TRiesgo (PEGR) esta conformado por
tresS componentes prinCipales: el
diagnodstico de la situacion que, a
través del analisis de |os factores de

riesgo y de |0s actores
comprometidos, debe llevar a la
definicion de un escenhario de
riesgo. Este esCenario constituye la
base para la formulacion del PEGR,
Las medidas de prevencion -
mitigacCion, que corresponden al
sesundo componente del PEGR ¥
Gue tienden a reducir o a eliminar
los factores de riesgo existentes. Y,
finalmente, las medidas de
respuesta ante la posibilidad de que
se presente un desastre. Estos dos
Ultimos componentes se
desprendenh nhaturalmente del
primero. Ello quiere deCir que el
escenario de riesgo es el mismo para
las medidas de prevencion -
mitigacion, que para las medidas de
respuesta.

En capitulos anteriores se
plantearon [0S principales
elementos para la construccion de
escenarios de riesgo. Este escenario
puede complementarse, Coh la
misma metodologia de
construccion, conh un escenario de
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futuro; es decCir, la definicion del
estado que queremos alCanzar a
través de la gestion del riesgo. [a
comparacCion de los dos escenarios
ayuda a definir |os Caminos Y las
medidas gue deben inCorporarse en
losPEGR

En un plan de prevencion -
mitigacion, deben conhtemplarse
aquellas medidas tendientes g
reducir o a eliminar el riesgo. Estas
pueden ser de orden fisico
(construccion de un muro de
contencion, Cambio de las redes

eléctricas, reforzamiento de
estructuras, reubicacion de
viviendas), o puedeh ser de orden
socioeconoémico (mejoramiento de
la organizacion para enfrentar el
riesgo, CapacCitaCion de actores
sociales, desarrollo del
conocitmiento sobre [0S riesgos, por
ejemplo). Algunos [laman a las
pritneras medidas estructurales ¥, a
las segundas, medidas ho
estructurales.

Este conjunto de medidas se
derivan necesariamente de Ia
situacion encontrada en el
escenario de riesgo, por una parte; Y
deben corresponder, por Otra, al
escenario del futuro gue gueremos
alCanzar.

PLANDERECPUESTA

El plan de respuesta hace
referenCia a todos (oS recursos,
tanto humanos Como téchicos, Y al
nivel de preparaCion coh que
Cuenta el plantel para responder, de
manera inmediata, ante un evento y
garantizar la Vida de |as personhas
por un tiempo determinado, segun
este mismo nivel de recursos. Ello
implica que en este plah estah
plasmadas claramente 1las
necesidades de intervencion
previstas, en Caso de que un
desastre ocurra. Al hacer parte de
una politica de gestion del riesgo,
contar Con Uh plan de respuesta
impliCa que estamos tomahdo una
medida de mitigaciéon no
estructural. Lo elementos generales
Ggue debe conteher un plah de
respuesta son:
1. Gistema de alerta Yy aviso, que
depende del tipo de evento
2. Aspectos organizativos Y
esquema de cootdinacion de

acciones
3. Inventario de recursos
-humanos, materiales,

financieros, de Capacitacion-
con |os cuales se cuenta para
hacer frente al posible evento.
Défricit de recursos ¥ acceso a
recursos existentes en el
entorno.

4. Principales procesos que
deben desarrollarse en Caso de
presentarse un evento:

a. Auxilioavictimas

b Evacuacion de
personas

C. Evaiuacién de
dafhos
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5.5 LAESTRATEGIA DE INTERVENCION %

, Finalmente, el plan escolar para la gestion del riesgo debe ir acompanado, para ho quedarse en papel, de
. una estrategia de intervencion que |0 haga sostenible en el tiempo Y permita Su ejecucion. Dicha
, estrategia se deriva, eh primer |ugar, del rol Y de I3 actitud de |os diversos actores soCiales gue partiCipah
O pueden partiCipar en la sostenibilidad del plah. En general, la estrategia debe poder responder a las
r siguientes preguntas:

r 1. ¢Quégestiones deben llevarse a Caboparaque el PEGR.ho se guedeen palabras?

2. ¢Cual es la mejor manera de organizar Y repartir [as tareas entre |0s diversos actores sociales,
que garantice una mejor aplicacion del PEGR?

3. tQué papel deben cumplir otros actores insttucionales, exteriores al plantel mismo?

| ¢. (Comorealizar lasgestones gue se desprenden de |0 anteriormente dicho?

N
w
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SEGUNDA PARTE
ADECUACION CURRICULAR
ASPECTOS QUE COMPONEN LA PREVENCION EN LA ADECUACION CURRICULAR
PLAN CURRICULAR DE GESTION DEL RIESGO

1. A traVés del curriculo como conjunto de Criterios, planes de estudio, programas, metodologias, saberes y |
procesos, se contribuye a la fortmacion integral de |os estudiantes en e| tema de la prevencion de |os riesgos ¥, por
ende, de |os desastres.

Ge intenta, a través del desarrollo curricular, conseguir una Cuitura de apropiaCion de la tematica del riesgo ¥y su
prevencion desde el conocimiento de si mismo Y su entorno, en [0s primeros grados, ascendiendo al conocCimiento de su
ciudady su distrito, hasta llegar a uh conocimiento Cientificodel pais y el mundo gue nos rodea.

1 TRuta metodoldgica por hiveles

| En |os pritneros grados de educacion basica, la inClusion del tema de prevencion de riesgos en el curriculo se fundamenta
a partir de nortas de comportamiento basiCas para la autoprotecCion Y el reconocitmiento del entorho inmediato. Su
didactica gira alrededor de las comparaciones y descripciones de las situaciones cotidianas. Para ello se proponen
Cuatro temas, a saber: [0S Cuatro elementos de la haturaleza, mi Casa, mi colegio, mi barrio. E| objetivo gue guia este
pritmer Ciclo curricular pretende conocer nortas de seguridad y autoprotecCion en [0S espacios cotidianos de |
permanencCia frente a amenazas de origen hatural Y humano ho voluntario. 5

En un segundo momento curricular, |a prevencion del riesgo gira alrededor de la Comprension de los fendmenos naturales
y del andlisis de situaciones de emergencia Y desastre; ho sélo en [etiCia siho fuera de ella, con el fih de promover
procesos de reflexion en torno a 3 prevencion de dichas situaciones. [LOS Cuatro elementos haturales son el eje
| primordial para el desarrollo del tema enh este hivel, @ partir de |0s Cuales se conCretanh aspectos que se refieren a 1a
dindmica del planeta Y las actividades del ser humano que generan amenazas ¥ aumentan el hivel de exposicion de las
mismas. Por lo tanto, el conocimiento de |0s procesos de formacion del relieve, |0s suelos, [0S aspectos Climaticos, el
proceso de ocupacion Y transformacion socio espacCial de |3 ciudad Y el uso de [0S recursos haturales, constituyen |a base
para entender la amenaza sismica, los deslizamientos, las inundaciones y |0s incendios. Comprender la dinamica de la
tierray |os fendmenos naturales gue afectan al ser humano; ampliar los conocimientos de |3 Seografia de |a ciudad como
mecanismo para comprender [as amenazas Y riesgos gue condicionan el uso de |0s suelos, se convierte en el proposito.

En un nivel avanzado de educacion basica, el conocimiento del riesgo se asienta en el conocimiento cientifico disponible
sobre [as amenazas de origen hatural Y humano ho voluntario (antrdpico) que afectan al Amazonas. Se atmplian l0s temas
fisicos referidos a |a dindmica del planeta ¥ su relaCidn con las amenazas. Asi mismo se promueven reflexiones sobre la
Construccion social del riesgo en relacidn con el desarrollo historico de |a Ciudad; estos aspectos pertmiten Comprender 3 |
' |os estudiantes gue la gestion del riesgo se relaciona con aspectos de planificacion y desarrollo sostenible. La finalidad

| que mueve este nhivel es reconocer ¥ analizar los desequilibrios en Ia relacion del ser humaho Y la naturaleza, |as
| transformaciones socio espaciales que generan condiciones de riesgo para reconocer practicas gue permitan la
reduccioénde a vulnerabilidad frente a diferentes amenazas gue enfrenta |a ciudad.

| En los Ultimos grados, décimo y undécimo, ¥ como resultado de |a apropiacion de la Cultura del riesgo, el trabajo con [0S
| estudiantes se centra en a realizacion de actividades praCticas dentro de las brigadas Conformadas en [a institucion y en |
la difusion de los temas entre la Comunhidad educativa.

‘Para el desarrollo de este plan curricular, la didictiCa general parte de una pregunta prinCipal gue plantea un problema i
real del ambiente en el que Vive ¥ se desenvuelve e| estudiante, Y |0 involucra en la proposiCion de alternativas para
solucionar dicho problema. Se propone desarrollar Competencias actitudinales, Coghitivas ¥ operacCionales Coh base en
|os tres ejes articuladores de conhoCimiento, antes mencionados.

(AQUI SE INCLUIRIA LA PROPUESTA CURRICULAR ELABORADA POR LA SED)
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PREGUNTA PEDAGOGICA PRINCIPAL

PREGUNTAS PEDAGOGICAS SECUNDARIAS

3
COMPETENCIAS
ACTITUDINALES COGNITIVAS OPERACIONALES
DESEMPENOS
0-3 GRADOS 4-6 GRADOS 7-9 GRADOS 10-11 GRADOS
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PLAN ESCOLAR DE GESTION DEL RIESGO
FICHA DE SEGUIMIENTO Y MONITOREO INTERNOS

o0 00O00O0OOOOO T

FECHA BIMESTRE

RESPONSABLES

ACCIONES | % | OBSERVACIONES FUENTES
RESULTADOS

No. acciones de mitigacion realizadas

No. de acciones pedagdgicas realizadas

No. de acciones de respuesta realizadas

PROCESOS
Nivel de planeacién de las acciones
Nivel de ejecucion de las acciones
Nivel de coordinacidn de las acciones
Niveles de evaluacion de las acciones
IMPACTOS

Nivel de incorporacion de la prevercion en la
cultura institucional

Nivel de competencia de la comunidad
| - educativa para enfrentar los riesgos

Nivel actitudinal para abordar la gestion del
riesgo

Nivel de compromiso en las acciones de
mitigacion, curriculares y de respueda frente
a los riesgos




a SecCretaria de

educacion

departamental
Magister Matilde Ruiz
Tejada, siguiendo las
instrucciones emanadas por e|
gobierno hacional a través de
la CirCular 02¢ de 2009, alerta
a la comunidad en general
sobre las medidas de
prevencion que se deben
tomar encaminadas a prevenir
la entrada e impacto de la
Influenza A(HIN1) en la
region.
En ella pide iniciar la
implementacion de |os planes
locales de prevencion Yy
mitigacion de panhdemia de
influenza dando prioridad a
|as siguientes acciones:
- Intensificacion de |la
vigilanCia centinela de Virus
respiratorios y de |a vigilanCia
rutinaria de la enfermedad
Sitnilar a influenza
- Hacer notificacion
inmediata de Casos
sospechosos Y probabies de
acuerdo a protocolos
establecidos por e| Ministerio
y el instituto Nacional de
Salud.
- Difusion de |as estrategias de
comunicacion disefadas para
el autocuidado Y la prevencion
de infecciones respiratorias.
- Desarrollar las actividades
de capacitacion dirigidas a los
Comités de Emergencias Y
Desastres Yy grupos
hospitalarios Yy de
actualizacion al personal de
salud en relacion con el plan
antipandemia, manhejo de
casos, bioseguridad Yy

atencion de brotes.

El amazonhas se integra
inmediatamente el 7Plan
Nacional de TPrevencion vy
Mitigacion de la Pandemia de

Influenza que articula las
actividades que deben
desarrollar las autoridades
nacionales y |ocales, |OS
orgahismos de Ssocorro, [0S
distintos sectores, |0s medios
de comunicacion Yy la
poblacion para reducir el
impacto de unha posible
epidemia.

Teniendo en cuenta la
relevanCia del tema para la
region, la secCretaria de
Educacion en coordinacion
con la Direccion de Salud
Departamental, hacen uh
llamado de urgencCia para que
todos |os rectores,
profesores, alumnhos Y padres
de familia, tomen en cuenta
las medidas de prevencion
adecuadas para prevenhir la
expansion en esta Zona de
frontera Yy corregimientos. El|
prop0sito es que [0S
estudiantes reciban |la
informacion basica sobre la
gripe A(H1N1) Yy que
posteriormente |a
multipliguen a sus padres de
familia a fin de que estén
preparados ante la eventual
llegada del virus al amazonas.

Evite contagiarse con el
AHIN1. Giga estas sencillas
instrucciones:

-Lavese las manos con agua Y
jabon permanentemente, use
tapaboCas en Caso de gripa,
evite saludar de beso o de

F—
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mano, aléjese en |o posible de
las personas enfermas, ho
comparta alimentos y consulte
al médico si tiene fiebre alta O
dificultades para respirar.

-El virus AHIN1 ya estd en
Colombia Y de |os ciudadanos
depende en gran medida gue
la enfermedad ho se propague.
Recuerde que esta esS Uha
gripa altamente CoOntagiosa
Gue Vviaja en |a saliva Y las
secreciones de las personas
infectadas.

-Ci es usted estudiante o
profesor ¥y esta resfriado, ho
asista a Clases porgque puede
transtitirle el Vvirus a sus
compabheros. En Ccaso de que
trabaje enh uha empresa Y
tenga sintomas de gripa,
comeéntele la situacion a su
jefe y emplee siempre I
mascarilla.

-Manténgase hidratado de
forma permahente, adopte
una dieta rica en frutas Y
vegetales, CUbrase la boca
con panuelos desechables O |a
parte interha del antebrazo al
estorhudar O toser y evite por
ahora las aglomeraciones.
-UJsted debe acudir de
inmediato al hospital Si
presenta fiebre mayor a 38
grados centigrados, tos
persistente, problemas
respiratorios, congestion
nasal alta, dolor en
articulaciones y en el pecho, y
cefalea (dolor de cabeza). De
lo contrario, absténgase de ir
d los centros de salud pues
puede contribuir a
congestionarlos.
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Lavarse las mahos conh
Precuencia: ({Jse agua
corriente Yy jabodn
restriégueselas muy bien,
enjuiguelas completamente
y séquelas con una toalla
limpia.

Aprenda a toser Yy
8stornudar: Clbrase boca ¥
hariz con unh pahuelo
desechable o con el brazo o
la manga. No use 1as manos,
asinoinfectara a los objetos
Y personas que toque |uego.

Mantenga limpios |os
objetos de uso comun:
Limpie con alcohol las
manijas de las puertas, 0s
bahos, l0s pasamanos, los
teléfonos fijos Y celulares,
los botones de |os
ascensores Yy |os
interruptores de |uz, los
muebles Y las agarraderas del
gransporte publico.

Deje que entre el aire Y la
luz: Mantenga ventiladas 1as
casas, las oficinas, los
colegios, las fabricas y |os
demds lugares cerrados.

Gi le da gripa, quédese en la
Casa: Guarde reposo para ho
esparCir el virus. Consuma
bastantes liquidos ¥y nho se
automedique. PermanezCa ¥
duerma SO|0O en uha
habitacCion con las ventanas
abiertasy |a puerta Cerrada.

Importante

Gi tiene dudas sobre e| Virus
AH1N1 o piensa que estd
enfermo, Comuniquese a los

30

teléfonos 018000 111758, a
hivel hacional o acuda al
Hospital de su [ocalidad..
También puede Visitar la
pasgina web
www.minproteccionsocial.g
OV.Co. Es tiempo de prevenir.

LQué es la Influenza tipo
AHiN1?

El virus A es uno de |os tres
tipos devirus de la influenza,
que se conocen: A,BYC. El
tipo A se subcClasifica segun
sus proteinas de superficie:
hemaglutinina (H) Y
neuraminidasa (N) de la cual
depende su CapacCidad para
provocCar formas graves del
padecimiento.

Desde el punto de vista de la
salud publica, el de mayor
importancCia es el Virus de la
influenza tipo A, que tiene la
CapacCidad de infeCtar a
humanos Yy algunas especies
de animales tales como aves,
cerdos, tigres, entre Otros.
El cuadro actual estd
relaciohado a un huevo virus
identificado como influenza
tipo A, HiN1 de origen
porcCino.

LCudles soh los sighos Y
sintomas de la influenza tipo
A HiN1?

" Dolor de cabeza

“ Congestion hasal

" Fiebre alta de inicio subito
(generalmente mas de 380C)

“ Tos, ardor y/o dolor de

2 ® 000 O Vir(S nfluena A (HIN) ®©©eeeee -

garganta

Dolor muscular y de
articulaciones
LCOmo se transmite?

-El virus A HiN1 puede
viajar a través de los
residuos de saliva que se
expulsan al hablar, toser o
estornudar hasta un metro
dedistancCia.

-E| Virus sobrevive entre ¢8 Y
72 horas en superficies lisas
como mahos, manhijas,
barandas, asi como en areas
porosas como pafuelos
desecChablesy telas.
“También se propaga por
hablar cerca, Saludar de
mMmano O beso a una persona
ehferma.

tEs 10 mismo el resfriado
comun que la influenza tipo
AHiN1?

No, auhque ambas son
enfermedades respiratorias
agudas y tienen sintomas
comunes. El microorgahismo
que Causa la influenza tipo
A HiNz1 es diferente al del
resfriado comun.




~ En el marco normativo de la Ley 115 del 94 en su
Articulo 5° determina como uno de los fines de la
educacion,la adquisicion de una conciencia para
la construccién,protecciéon y el mejoramiento del
medio ambiente, de la calidad de vida, del uso
racional de los recursos naturales, “De la
Prevencion de los Desastres” dentro de una
cultura ecolégica y del riesgo y de la defensa del
patrimonio cultural de la nacién.
Decreto 1743/94 “Por el cual se constituye el
proyecto de educaciéon Ambiental en todos los
niveles de educacion formal.
Retornando este marco Normativo es necesario
que se tome como un Referente dentro de las
tendencias educativas del siglo XXI el despertar
de la conciencia en los conocimientos practicos
para avanzar a una verdadera revolucion en el
ambito de la Prevencion de Desastre en nuestro
Departamento.”

Matilde Ruiz Tejada
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